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UNA VITA PER L

Aldina Balboni ha cominciato giovanis-
sima la sua opera di riscatto sociale;
oggi ha novanta figlie, divise in piccoli
gruppi familiari intitolati a Santa Chiara.

el 1954, Aldina Balbo-

ni, bolognese, tagliatri-

ce in una camiceria,
attenta a tutti i problemi del-
Papostolato e dell’assistenza,
si prese a cuore il caso di una
compagna di lavoro, prove-
niente da famiglia numero-
sissima, che si era buscata un
forte esaurimento. Tutto a-
vrebbe potuto risolversi con
un periodo di riposo trascor-
S0 in un ambiente adatto. Ma
I'ambiente adatto non si tro-
vava. Aldina constatd allora,
con intensitd particolare, co-
me fosse difficile, per una ra-
gazza senza mezzi, trovare
Paiuto giusto al momento
giusto. Si impegnd personal-
mente a risolvere il problema,
e a Vidiciatico (Bologna) oi-
ganizz0d una prima casa per
ferie aperta alle lavoratrici
senza mezzi. Quello stesso

Aldina Balboni, in piedi, fotografata con alcune
sua attivita si svolge principalmente a Bolog
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anno vi ospitd anche un grup-
po di ragazze che proveniva-
no da un istituto assistenzia-
le, e che furono subito entu-
siaste di trovarsi in un am-
biente libero e familiare, tan-
to diverso da quello in cui
avevano trascorso il resto
della Ioro esistenza. Al mo-
mento di rientrare all’istituto,
una di loro, con amarezza,
fece notare ad Aldina: « Ho
due padri e due madri e nes-
suno mi vuole »,

Da allora, Aldina Balboni
non ha fatto che occuparsi
delle ragazze ”che nessuno
vuole”. Ragazze appena usci-
te da istituti assistenziali o
ancora ospiti di brefotrofi; ra-
gazze sole, abbandonate dai
genitori, intristite da anni di
disagio fisico e morale, spes-
so disadattate, incapaci di
aprirsi alla vita o troppo fa-

cili prede di slanci illusori.
Per loro, Aldina, “mamma di
chi non ha mamma”, ha in-
ventato e continua a inven-
tare, una stagione dopo I’al-
tra, la miglior forma di aiu-
to. Ha creato le ”’Case Santa
Chiara”, dove raduna in grup-
pi le giovani, le inserisce in
un ambiente familiare, le tra-
sforma in figlie, in sorelle.
Gli insegna ad essere auto-
nome, usando con saggezza di
una libertd per loro nuova.
Attualmente, le ragazze di
cui si occupa sono novanta.
Potrebbero essere di pit,
perché Aldina. riceve un’infi-
nita di richieste, soprattutto
da istituti neuro-psichiatrici.
Lei, invece, preferirebbe che
fossero molto meno: perché
il suo scopo non & quello
di creare una nuova isti-
tuzione, da opporre magari

ragazze e collaboratrici di "Casa Santa Chiara". La
na, ma & conosciuta ed apprezzata in tutta Italia.

alle istituzioni tradizionali,
ma di rappresentare un anel-
lo di congiunzione tra il pas-
sato “represso” delle sue fi-
gliole e un futuro di perfetta
autonomia. !

La chiamano- Aldina, le
danno. del tu. Qualcuna la
chiama mamma. La minore
ha dieci anni, si chiama Ro-
berta; la maggiore ha trenta-
quattro anni e da tempo Al-
dina la sollecita a prendere
una propria strada, abbando-
nando quel nido caldo che &
la ”Casa Santa Chiara”. Ma la
ragazza non se la sente. Ha
sofferto troppo gelo al cuo-
re, per troppi anni.

Un tempo, Aldina Balboni
era conosciuta solo a Bologna
e nei dintorni. Oggi, ‘il suo
nome e le sue iniziative han-
no ammiratori in tutta Ita-
lia. Le lettere che ce la se-
gnalavano per la proclamazio-
ne a “mamma di chi non ha
mamma” provenivano dal
Veneto e dalle Puglie. 11 ri-
conoscimento non arriva trop-
po presto, quindi, per Aldi-
na. Ma neppure troppo tar-
di. Ha solo quarantadue an-
ni, ne dimostra meno, ed &
nel pieno di un’attivitd tu-
multuosa. Come faccia a con-
servarsi calma, quasi flem-
matica, sempre sorridente, &
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cosa che fa meraviglia. Ha
un volto grazioso, due begli
occhi verde chiaro, parla e
veste con spigliatezza giova-
nile. Le ragazze, quelle con
cui vive attualmente in via
Massimo D’Azeglio, hanno
molte ambizioni per lei: vor-
rebbero chesi tirgesse i capel-
li e che si truccasse almeno
gli occhi. E poiché Aldina si
schermisce, si divertono loro
a farle un po’ di magquillage,
dividendosi le incombenze.
Una le trucca un occhio,
un’altra le trucca laltro oc-
chio. I risultati sono sensa-
zionali, peccato che nessuno
li possa vedere. Dopo aver
acconsentito ai giochi delle
ragazze, Aldina si lava la
faccia e va a letto. Il matti-
no, alle sei, &.gia in piedi,
alle sei e mezzo & fuori casa
a visitare gli altri gruppi, a
risolvere i problemi che le
varie convivenze comporta-
no. Rientra all'una e mezzo
per la colazione, per uscire
subito dopo. E buio quando
ritorna, ma conserva abba-
stanza buonumore da scher-
zare con le sue ragazze. E
tutto questo, con un disturbo
al cuore che, dodici anni fa,
I’ha costretta a lasciare il
vecchio lavoro e le ha pro-
curato una pensione di in-
validita.

La fondazione
della "Casa”

Abbiamo visto come & na-
ta, nel '54, la vocazione so-
ciale di Aldina. Tuttavia, do-
vevano passare ancora cin-
que anni prima che Aldina
facesse il passo definitivo per
la  fondazione della prima
”Casa Santa Chiara”. Fu nel
’59. Aldina prese in affitto
un piccolo appartamento in
piazza Calderini e andd a vi-
verci con tre ragazze appena
uscite da un istituto. Un me-
se dopo, le ragazze erano
ventiquattro. Alla fine del
’60, la comunitad si trasferi
di fianco alla piazza Mag-
giore, in via delle Pescherie
Vecchie, occupando prima un
appartamento, poi tre, di un
antico stabile. Oggi ci sono
case in via Castiglione, in via
Paganino Buonafede, in via
D’Azeglio. In via Tagliapie-
tra & stata aperta una mensa
a prezzi popolari, frequenta-
ta da studenti e lavoratori.

Vicino a Sasso Marconi, le
ragazze di “Casa Santa Chia-
ra” hanno a disposizione un
cascinale riadattato. A Sotto-
castello, nel Cadore, stanno
addirittura costruendosi una
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Aldina Balboni nella piazza Maggiore di Bologna, dove apre le
finestre la casa di via Pescherie Vecchie, uno dei nuclei principali
della sua attivita. Fino al 1961 Aldina lavorava in una camiceria.

casa per le vacanze, spaziosa
e bella. I lavori sono comin-
ciati quattro anni fa, sono
proseguiti con Iintervento di
giovani operai e studenti che
vi hanno sacrificato le vacan-
ze; oggi siamo alle rifinitu-
re interne. Quasi tutti i saba-
ti e le domeniche, Aldina e le

sue ragazze sono la. Il mese
scorso hanno fatto le gettate
di cemento al pianterreno.
Chi avrebbe detto che era un
lavoro che potevano fare del-
le donne?

La casa di Sottocastello &
l'unica casa di proprieta di
Aldina e delle sue ragazze.

Le altre sono in affitto. E
che fatica per trovarle e per
conservarle. In qualche caso,
Aldina racconta di aver do-
vuto giocare di astuzia, cioé
di essersi presentata in veste
di autentica madre, in cerca
di un alloggio per sé e le sue
figlie. Altre volte, non le riu-
sciva di nascondere la parti-
colare situazione delle ragaz-
ze. Le capitd di sentirsi obiet-
tare, dalla proprietaria dij
un appartamento: « Ma si-
gnorina, come posso affittarle
la mia casa? Mettere le fi-
glie di nessuno vicino ai fi-
gli dei professionisti? ». « Ve-
dra, signora», rispose I’Al-
dina, «che questo apparta-
mento non potra affittarlo
tanto facilmente ». Dopo  di-
verse settimane, infatti, ’ap-
partamento era ancora libero,
e la proprietaria stessa tele-
fond all’Aldina mettendoglie-
lo a disposizione. Ma anche
quando i gruppi sono final-
mente insediati, i guai non
finiscono: ci sono sempre vi-
cini che si dichiarano infa-
stiditi dalla presenza di tan-
ta gioventl, che non tollera-
no il minimo rumore. Una
delle “figlie” di Aldina, do-
po averlo tanto desiderato,
aveva ottenuto in dono un
cucciolo, simbolica ricom-
pensa agli affanni di una in-
fanzia e un’adolescenza tra-
scorse tra un istituto e l’al-
tro. Fu costretta a disfarse-
ne, proprio perché una vici-
na si appellava al regolamen-
to: « Niente bestie, in questa
casa ». ;

Una spada di Damocle ben
pilt grave pende sul capo di
un altro gruppo di ragazze.
L’appartamento da loro occu-
pato rientra in uno dei co-
siddetti “’frazionamenti immo-
biliari” ed & in vendita. E
in buona posizione e fa gola
a molti. Aldina non pud com-
prarlo: ma ha gia detto, con
la bellicosa dolcezza che fa
parte del suo personaggio,
che non sara facile sfrattare
le sue ragazze.

L’ideologia che ispira le
”Casa Santa Chiara” (il nome
corrisponde ad una precisa
scelta francescana) non si fon-
da su nessun particolare pre-
supposto sociologico, non &
stata dettata da nessun peda-
gogista. E una rivoluzione
che nasce dal cuore. Oggi
ha trovato seguaci anche in
campo laico, ma quattordici
anni fa, quando Aldina rac-
colse intorno a sé un primo
gruppo di ragazze, organiz-
zandole in famiglia, si tratta-
va veramente di un’iniziativa
pionieristica. Aldina’ aveva

“scoperto da -sola, senza che
nessuno psicopedagogista glie-
l'avesse insegnato, che le ra-
gazze che vivono in un isti-
tuto sono infelici e votate al-
_Uinfelicita per tutta.la vita.
Aldina non fa polemiche, non
raccoglie insinuazioni contro
‘questo o quell’ente, crede sen-
za discussioni alla buona vo-
lonta di chi li gestisce: ma
ha sempre saputo che la so-
luzione del problema dei ra-
gazzi abbandonati & diversa,
si chiama “famiglia”. L’ado-
zione, quando & possibile, &
un’ottima risposta. Molte vol-
te, perd, non & possibile adot-
tare o farsi adottare, perché
le ragazze abbandonate so-
no gia troppo grandi o non
godono di condizioni fisiche
e psichiche perfette. Le cop-
pie generose, disposte ad ac-
coglierle in casa propria, so-
no pochissime. L’Aldina,-si,
lo fa. Alcune delle .ragazze
che oggi vivono con lei, quan-
do sono uscite dall’istituto
avevano un quoziente di in-
telligenza inferiore allo 0,50,

erano perfino incapaci di -

provvedere a sé, avevano
gravi disturbi del carattere.
Oggi, e Aldina lo annuncia
con grande orgoglio mater-
no, hanno raggiunto uno stan-
dard accettabile: in parte si

sono inserite nel mondo del
lavoro; altre studiano; altre
ancora danno una mano nel-
la tenuta delle case.

Ma la maggior parte del-
le ragazze della “Casa Santa
Chiara” sono ragazze normali
che soffrono, semplicemente,
dei postumi di una troppo
lunga istituzionalizzazione e
di una grave carenza d’affet-
to. Nei gruppi familiari crea-
ti dall’Aldina ritrovano un
gusto nuovo del vivere insie-
me. Non. pilt camerate, ma
camerette. Si & libere di en-
trare e uscire, si fa cassa co-
mune, e i soldi per le spese
generali sono a disposizione
di tutti in un solo borsellino.

Una delle difficolta maggio-
ri che incontrano le ragazze
appena uscite dall’istituto ri-
guarda proprio lesatta valu-
tazione del denaro. Non san-

——no.amministrarlo, perché non
ne hanno mai maneggiato. In
qualche caso non distinguono
tra una spesa di mille lire e
una di diecimila lire. La vi-
ta in famiglia gli insegna

le famiglie del mondo c’,
infatti, chi si occupa degli
acquisti, cosi come c’® chi
prepara i pasti e chi tiene
dietro al guardaroba. Le piit
grandi ajutano le pill picco-

anche questo. Come in tutte -

le a fare i compiti. Quando
se ne ha l’eta, ci si fa il fidan-
zato e ci si sposa; oppure si
esce dalla "Casa Santa Chia-
ra” e ci si mette per conto
proprio. Ma senza amarezza,
come chi ha fatto una scelta.

C’®¢ da chiedersi, natural-
mente, come quest’opera, co-
si onerosa dal punto di vi-
sta finanziario, possa tirare
avanti. Certo, le ragazze che
lavorano portano in casa
parte del loro stipendip; ma

~le altre, le pit giovani, stu-

diano; ed altre ancora, le di-
sadattate, non sempre sono
in grado di affrontare un’atti-
vita normalmente retribuita.
Dice Aldina: « Quando le ra-
gazze ci vengono affidate da-
gli stessi istituti, riceviamo
dei contributi: ma & sempre
denaro che arriva tardi. Una
volta & anche capitato che,
per difficolta di carattere bu-
rocratico, i contributi che do-
vevano arrivare a noi siano
continuati ad affluire all’isti-
tuto da cui era uscita una
delle nostre ragazze. Che co-
sa potevamo fare? Abbiamo
tenuto la ragazza, l’istituto
ha tenuto i soldi.

« Per fortuna, abbiamo
molti amici che ci ajutano
autotassandosi. Sono  inse-
gnanti, qualche sacerdote, ma,

soprattutto, lavoratori. Un
gruppo di Pieve di Cento
spedisce ogni mese, regolar-
mente, 22.000 lire. Qualche
volta arrivano somme pil
importanti: ma le sole cifre
su cui possiamo contare con
certezza sono quelle che ven-
gono dagli amici piti poveri ».

«E le autorita, come ve-
dono questa iniziativa? ».
«La vedono bene; ma noi
vorremmo che facessero qual-
cosa  di pilt. I Comune di
Bologna sta creando, in que-
sto periodo, i cosiddetti grup-
pi appartamento”, affidando
pochi ragazzi a due o tre edu-
catrici - stipendiate; e spende
cifre enormi. Per noi, invece,
lesina ».

Insomma, l’esistenza della
”Casa Santa Chiara” & una
specie di miracolo amministra-
tivo, pare pil frutto di un’im-
provvisazione caritativa che
di una sapiente programma-
zione contabile. Ma c’® un
altro miracolo piut grosso, ed
¢ il fervore affettuoso con
cui Aldina continua a impri-
mere movimento alla sua ope-
ra, partita dal nulla e gia
tanto importante. Non c’¢ che

‘da augurarle di procedere a

valanga.
Mariagrazia Cucco
(Foto © Epipress)
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